
 

 

 

 
 

   

Semaine Bleue Nationale destinée aux Personnes Agées 
« Bougeons ensemble… pour entretenir la flamme » 

 
Lundi 30  Atelier prévention des chutes animé par Siel Bleu 
 A 10h dans le hall d’accueil 
  

  Sortie au Musée des Pompiers à Vieux Ferrette 
 Départ à 13h30 en minibus 

 
 

Mardi 01  A partir de 14H30 ouverture de la cafétéria, de la         
       boutique d’achat, la bibliothèque et jeux de société 

 
Mercredi 02   Apéritif musical animé par Jean-Yves Haefflinger 

A partir de 10h45 au rez-de-chaussée avec dégustation de tartes 
flambées offertes par l’association « les Amis de Saint Damien » 
 

                              
 

Jeudi 03  Evènement nationale : « Le grand repas » menu 
élaboré par le chef Olivier Nasti 
A 12h00 dans chaque salle à manger 
 

 Rencontre intergénérationnelle avec les enfants de 
Claire Joie 

 A 14h00 dans la grande salle d’animation 

Vendredi 04   Sortie aux Journées d’Octobre  
                        Départ à 13h30 en minibus 
  Messe 
 A 15h00 dans la grande salle d’animation 

 



 

 
 

 
 
 

Lundi 07    Vente de vêtements neufs par la société « L’âge d’Or » 
    De 13h30 à 16h30 
 

 Atelier peinture animé par Caroline Lesage de 
                                l’association « Art’aile  » 
           A 14h30 dans la grande salle d’animation  

 
 

 Conseil de la Vie Sociale 
A partir de 14h00 en salle de réunion 

 

Mardi 08  A partir de 14H30 ouverture de la cafétéria, de la         
       boutique d’achat, la bibliothèque et jeux de société 

              
Mercredi 09   Sortie aux Journées d’Octobre  
                        Départ à 13h30 en minibus 
 

 

 

Jeudi 10                     Sortie aux Journées d’Octobre  
                        Départ à 13h30 en minibus  

  
Vendredi 11  Messe 
 A 15H00 dans la grande salle d’animation 
 

Dimanche 13  MARCHE AUX PUCES organisé par l’association        
« Les Amis de Saint Damien » 

 De 8h00 à 16h00 dans la grande salle d’animation 
 

    
    
 
 



 

 
 
 
 
 

Lundi 14  Atelier créatif avec Lucinda 
 A partir de 14h30 dans la grande salle d’animation   

  

Mardi 15    Repas carpes-frites offert par l’association 
« Les Amis de Saint Damien » pour les résidents  
et sur inscription 
 

                                      
  

Mercredi 16   Musicothérapie en USLD avec Bernard et François  
  A 14h30 en USLD de chambre en chambre 
 

   Après-midi chantante animée par Mrs Stutz et Roche 
A 15H00 dans la grande salle d’animation 

 

Jeudi 17  Visite des enfants de la micro-crèche St Côme 
  

 
 

 Sortie au musée de la Moto 
Départ à 13h30 en minibus 

 
Samedi 19  Messe 
    A 15h00 dans la grande salle d’animation 
                                      

 

 

 
 

Lundi 21   Fête d’automne animé par Marcel Mentil 
     A partir de 14h30 dans la grande salle d’animation 
 

                
 



 

 
Mardi 22  A partir de 14H30 ouverture de la cafétéria, de la         

       boutique d’achat, la bibliothèque et jeux de société 
 

Mercredi 23   Question pour un champion 
A 15H00 dans la grande salle d’animation 

 
Jeudi 24     Chant 
  A 15H00 dans la grande salle d’animation 

 
Vendredi 25               Messe  
 A 15h00 dans la grande salle d’animation 
 
 

 

 
Lundi 28    Shopping à cora 
    Départ à 13h30 en minibus 
 

 
 

 

Mardi 29  A partir de 14H30 ouverture de la cafétéria, de la         
       boutique d’achat, la bibliothèque et jeux de société 

 

Mercredi 30  Repas anniversaire 
 A partir de 11h30 dans la grande salle d’animation 

 
Jeudi 31   Accompagnement au cimetière pour la Toussaint 
 Départ à 13h30 en minibus    
 

 
Les animations sont organisées avec 

la participation des Bénévoles 


