
Lundi 30/09 Mardi 01/10 Mercredi 02/10 Jeudi 03/10 Vendredi 04/10 

BETTERAVE A LA 

CIBOULETTE 
RADIS ROUGES RAPES SAUCISSON A L'AIL 

ACRAS DE MORUE ET 

SON CONCASSER DE 

TOMATE 

COURGETTES 

VINAIGRETTE 

     

ESCALOPE DE DINDE 

SAUCE AU RAISIN SEC 

 

ECHINE DE PORC 

 

 

SAUTE DE POULET A LA 

CREME 
 

SAUTE DE BŒUF 
PORTUGAISE 

POISSON PANE 

COURGETTES SAUTEES 
ECRASE DE CLERI ET 

POMMES DE TERRE 

POELER DE 

CHAMPIGNONS 

RIZ PORTUGAIS AU 

POIVRONS 
CAROTTES 

SEMOULE  MACARONIS  FRITES 

FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE 

FROMAGE BLANC AUX 

FRUITS 

 

CLAFOUTIS AUX 

ABRICOTS 
 

CREME AUX BISCUIT 

PETITS BEURRE 

 

PASTEI DE NATA 

 

FRUIT DE SAISON 

BB   COURGETTES 

SAUTEES 
CELERI 

POELER DE 

CHAMPIGNONS 
HARICOTS  BEURRE PUREE DE CAROTTES 

 


